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Instrukcja montazu podtég hybrydowych w
jodetke klasycznqg z podkiadem
zintegrowanym

Wazne informacje przed podjeciem decyzji o wyborze systemu montazu
desek hybrydowych

1.
Zanim podtoga zostanie dostarczona
na miejsce montazu, w budynku muszqg

by¢ zamontowane drzwi i okna, wszyst-

kie prace ,mokre” muszg by¢ zakon-
czone, np. tynkowanie, budowa $cia-

450/':‘_;'00/0 nek dziatowych, malowanie, itp. Jezeli

pod miejscem montazu podtogi w bu-
dynku znajdujg sie piwnice, muszg byc¢
suche i dobrze wentylowane. Podtogi
hybrydowe mozna montowaé we
wszystkich  pomieszczeniach mieszkal-
nych jak: pokoje, sypialnie, kuchnie oraz
w wiekszosci pomieszczeh uzytecznosci
publicznej.

Wazne:

Nie moina montowaé desek hybrydo-
wych z podkiadem zintegrowanym w
systemie klejowym.

Deski hybrydowe z podkiadem zinte-
growanym mozemy montowaé tylko w
systemie pltywajgcym.



O

Concrete <2% CM
Anhidrite <0,5% CM

¢

Concrete <1,8% CM
Anhidrite <0,3% CM

Z opakowaniami zawierajgcymi deski
hybrydowe nalezy obchodzi¢ sie ostroz-
nie podczas tfransportu i roztadunku,
aby unikng¢ jakichkolwiek uszkodzen
mechanicznych. Deski  hybrydowe
w oryginalnym opakowaniu powinny
by¢ przechowywane w suchym miegjscu,
W pozycCji poziomej, na paletach lub bel-
kach drewnianych. Musi by¢ zapew-
niona wolna przestrzen co najmniej
75 mm pomiedzy opakowaniami de-
skami hybrydowymi a podtozem. Deski
hybrydowe powinny by¢ przechowy-
wane w oryginalnym opakowaniu w po-
mieszczeniu, w ktérym ma by¢ poto-
ZoNa, przez co najmniej 48 godzin, aby
zapewni¢ jej aklimatyzacje. Tempera-
tura powietrza powinna wynosi¢ od
+18°C do +24°C. Wilgotnos¢ wzgledna
powietrza od 45% do 60%.

2,

Wilgotno$¢ podtoza drewnianego (lub
ptyt drewnopochodnych) nie powinna
przekracza¢ 12%. Wilgotno$¢ podtoza
betonowego, bez systemdéw ogrzewa-
nia podtogowego nie powinna prze-
kraczac 2%, a podtoza anhydrytowego
- 0,5%. Wyniki pomiaréw powinny zo-
sta¢ udokumentowane.

3.

W przypadku montazu desek hybrydo-
wych na ogrzewaniu podtogowym wil-
gotnos¢ podtoza betonowego nie po-
winna przekraczac 1,8%, a podtoza an-
hydrytowego 0,3%. Wyniki pomiarow
powinny zosta¢ udokumentowane.



4,

Maksymalne dopuszczalne nieréwnosci
mogg wynosi¢ do 3 mm, mierzone na
dtugosci 2 m. Nieréwnosci lokalne/miegj-
scowe nie wieksze niz 2 mm na dtugosci
I m.

5.

Przed rozpoczeciem montazu desek hy-
brydowych podtoze nalezy zamies$¢ lub
odkurzy¢. Podtoze powinno by¢ wolne
od kurzu, gruzu, farb, lakierdw, wosku,
smaru, olejéw, utwardzaczy, uszczelnia-
czy, rozpuszczalnikéw, piasku, pozosta-
toscikleju, ttuszczy, iinnych ciat obcych.

6.

Podtoze powinno by¢ suche, stabilne
bez zarysowan, peknie¢ oraz czyste bez
widocznych  zabrudzen.  Pekniecia
i ubytki podtoza cementowego lub an-
hydrytowego powinny by¢ zaszpachlo-
wane. W przypadku montazu ptywajg-
cego na ptytkach ceramicznych, fugi o
szerokosci wiekszej niz 5mm i gtebokosci
2mm muszg zosta¢ zaszpachlowane.

Sklejka, ptyta OSB, ptyta widrowa muszg
by¢ solidnie konstrukcyjnie zainstalo-
wane zgodnie z zaleceniami produ-
centa ptyty. Zalecamy montaz ptyt
drewnopochodnych w dwdch war-
stwach, tgczonych  wkretami do
drewna. Krawedzie jednej warstwy ptyty
powinny by¢é montowane w sposdb mi-
jankowy w stosunku do drugiej warstwy.
Podtoze z ptyt drewnopochodnych musi
zapewnia¢ odpowiednig sztywnos$¢ i
podparcie dla prawidtowego montazu
podtogi hybrydowej. Potgczenia ptyt
powinny by¢ gtadkie i nie powinny po-
wodowac ugie¢ ani sprezynowac pod
obcigzeniem. Wszystkie tby wkretdéw po-
winny by¢ delikatnie zagtebione ponizej
ptaszczyzny ptyty.

Waznel

Desek hybrydowych z podktadem zinte-
growanym nie mozna montowac¢ w sys-
temie klejowym.



7.

Nie mozna montowacé desek hybrydo-
wych naistniejgcych miekkich wyktadzi-
nach dywanowych, miekkich wyktadzi-
nach PCV, dywanach i innych podob-
nych materiatach.

8.

W trakcie instalacji nalezy montowad
deski hybrydowe z kilku opakowan od-
powiednio je dobierajgc kolorystycznie
w celu uzyskania zréwnowazonego
efektu optycznego podtogi.

Zamawiajgc podtoge, zamdw o ok. 5%
wiecej desek niz Zmierzona
powierzchnia podtogi. Tam, gdzie
wystepuje wiele kgtow w
pomieszczeniu, przeszkdd, deski
hybrydowe montowane sq po
przekagtnej pomieszczenia Ilub przy
potgczeniach z ptytkami ceramicznymi,
moze by¢ konieczne ok. 10% nadwyzki.

9.

Przed montazem inwestor lub montazy-
sta powinien skontrolowac¢ deski hybry-
dowe i sprawdzi¢ czy sg one zgodne z
zamowieniem.

Deski nalezy sprawdzac¢ pod kgtem jo-
kosci, wykonczenia, potysku, koloru,
uszkodzeh mechanicznych (wszystkie in-
formacje znajdujg sie na etykiecie, in-
strukcji lub karcie produktu). W razie
watpliwosci inwestor lub montazysta nie
powinien uzywac zadnej deski hybrydo-
wej, ktérg uwaza za nieodpowiednig do
montazu i powinien niezwtocznie skon-
taktowac sie ze sprzedawcqg. Zamonto-
wanie uszkodzonej deski hybrydowej,
niezgodnej z zamodwieniem, z widocz-
nymi wadami lub z nieakceptowalnymi
optycznymi cechami skutkuje utratg
gwarancii.
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10.

Na podtodze mozna ustawiac ciezkie
przedmioty takie jak wyspa kuchenna,
meble bez koniecznosci wykonywania
dylataciji wokdt zabudowy.

Wymagane jest jednak wykonanie dyla-
tacji obwodowej wokdt statych elemen-
téw doprowadzonych z posadzki do wy-
spy, np. instalacji wodno-kanalizacyjne;.

11.
Zalecane narzedzia i materiaty do mon-
tfazu podtogi:

e Okulary ochronne

e Odkurzacz lub szczotka do zo-
miatania
Ochraniacze na kolana
Rekawice ochronne
Mtotek nieodbijajgcy
Klocek drewniany do dobijania
Kliny dylatacyjne
Miara tasmowa
Otdéwek
Pita elektryczna
Poziomica

12.

Maksymalne  wymiary rzutu pietra
domu/mieszkania, przy ktérych Podtoga
hybrydowa utozona w sposéb ptywa-
jacy nie wymaga dylatacji w przej-
Sciach drzwiowych to 12m x 12 m. Wyko-
nujemy szczeliny dylatacyjne wokét
scian i elementéw budowlanych jak np.
schody, stupy.



Montaz desek hybrydowych w systemie ptywajgcym

NO CLICK!

Kazdy dwupak do montazu jodetki kla-
sycznej zawieraj dwie paczki desek: de-
ski prawe z oznakowaniem na paczce li-
terkq ,,A" praz panele lewe z oznakowao-
niem na paczce literkg ,,B".

13.

Deski hybrydowe do montazu jodetki
klasycznej na spodnigj stfronie majq przy-
klejony podktad z pianki XPO o grubosci
Imm. Parametr podktadu CS - krétko-
frwate obcigzenie = 400 kPa. Podktad
zintfegrowany z deskq o takim parame-
trze sprosta réznym typom obcigzenh
przez caty okres uzytkowania podtogi.

Wainel!

Nie stosuje sie dodatkowego podktadu.
14.

Montaz jodetki rozpoczynamy od lewej
strony pomieszczenia do prawej. Zawsze
powiniene$ upewnic sie, ze masz przed
sobg rowki (wpust zamka) na dtuzszych
bokach zaréwno deski B oraz A.

15.

Potgczenie zamkdéw dwdch desek na
krétkim boku nie oznacza, ze zamek zo-
stat zapiety.

16.

Zapiecie zamka nastepuje przez kilku-
krotne uderzenie mtotkiem w potqgcze-
nie zamkow.

Przy prawidtowo zapietym zamku war-
stwa wierzchnia desek hybrydowych
powinna by¢ w jednej ptaszczyznie, a
pomiedzy potgczonymi elementami nie
powinno by¢ widocznej réznicy pozio-
mMow.



Waine

Do dobijania uzywaj mtotka nieodbijo-
jacego np. mtotek piaskowy.

Aby prawidtowo potqgczy¢é panele,
kazdg krétkg krawedz nalezy dobi¢ za
pomocqg przytozonego od goéry drew-
nianego klocka i mtotka.

17.

Kolejno$¢ oraz utozenie pierwszych
dwdch desek jest bardzo wazne.
Doktadamy deske lewq (B) jako pierw-
szg (1). Prawa deska (A) jest zamonto-
wana jako druga (2). Naroze deski LI
powinno by¢ oddalone do Sciany o
10mm (szczelina dylatacyjna). Jest to
bardzo wazne i bedzie miato wptyw na
dalszy prawidtowy montaz.

18.

Montujemy kolejne deski w kolejnosci B3
i A4. Pamietajmy o dobiciu mtotkiem
nieodbijajacym lub z biatej gumy potg-
czenia na krétkiej krawedzi zamka.

19.

Montaz ostatniej deski rozpoczynamy
od zmierzenia odlegtoéci X od naroza
do $ciany.

20.

Na ostatniej desce (w tym przypadku
B5) odmierzamy odlegtos¢ X pomniej-
szong o szerokos¢ dylatacji 10mm.



21.

Za pomocqg kqgtownika nastawnego
mierzymy kgt Y pomiedzy krotkg krawe-
dzig deski a $ciang.

22.
Na deske B5 przenosimy zmierzony kgt Y
i zaznaczamy linie ciecia.

23.
Przy pomocy pity recznej lub mecha-
nicznej przecinamy deske.

24,

Przyciete na wtasciwqg dtugose deski tg-
czymy na zamkach. Pamietajmy o dobi-
ciu mtotkiem potgczenia zamkdw. Pra-
widtowo docieta deska po zamontowa-
niu bedzie miata 10mm szczeliny dylata-
cyjnej od ciany

25.

Aby prawidtowo potgczy¢ deski, kazdg
krétkg krawedz nalezy dobi¢ za po-
mocq przytozonego od goéry dobijaka i
mtotka.



26.
Dobijak przyktadamy na gdre deski, przy
samej jego krawedzi.

27.

Po zamontowaniu pierwszego pasa jo-
detki montujemy nastepne deski. Bardzo
wazna jest kolejnos¢ montazu. Rysunek
pokazuje prawidtowqg kolejnos¢ mon-
tazu.

28.

Po zamontowaniu czterech rzeddéw
desek hybrydowych zaznaczamy linie
ciecia réwnolegtg do Sciany. Linia
przechodzi od naroza po lewej stronie
do prawe.

29.

Pilarka elektryczng z regulowang gtebo-
koScig ciecia przecinamy zamonto-
wane deski hybrydowe.

30.

Jezeli nie dysponujemy pilarkg elek-
tfryczng z regulacjg gtebokosci ciecia,
mozemy uzy¢ recznej pity do drewna.
Rozpinamy  wszystkie zamontowane
rzedy jodetki. Kierunek rozpinania poka-
ZUjq strzatki.
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31.

Po rozpieciu podtogi przecinamy poje-
dyncze deski wzdtuz narysowane;j linii.
Przeciete deski sktadamy w jedng po-
wierzchnie.

32.

Niezalenie od sposobu przeciecia desek
hybrydowych, catg pota¢ podtogi do-
suwamy do sciany.

33.

Pamietajmy, Zzeby zostawic z kazdej
strony szczeline dylatacyjng o szerokosci
10mm.

34.

Montujemy pozostate deski zachowujgc
kolejnos¢ montazu, analogicznie jak
podczas montazu pierwszych czterech
rzedéw podtogi.

35.

Przy montazu podtogi przy rurkach mu-
simy wycig¢ otwory o Srednicy rurek po-
wiekszone o 20mm. Pozwoli to zacho-
wac dylatacje 10mm wokdt rurek.
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Montaz desek hybrydowych na systemach chtodzenia podtogowego

12

40.

Bardzo Wazne, zeby chtodzenie podtogowe
wyposazone byto w odpowiednie systemy
sterowania, ktére zabezpieczajg skraplanie
sie pary wodnej na powierzchni podtogi.
Aby femu zapobiec, temperatura zimnej
wody w rurkach nie powinna spas¢ ponizej
okres$lonej wartoéci. W kazdym pomieszcze-
niu z systemem chtodzenia podtogowego
powinien by¢ zainstalowany czujnik przeli-
czajgcy zaleznoé¢ wilgotnosci wzglednej po-
wietrza od temperatury na powierzchni deski
i odcinajgcy doptyw zimnejwody przed osig-
gnieciem fzw. punktu rosy, czyli skraplaniu sie
pary wodnej na powierzchni desek hybrydo-
wych.

Termostaty w pomieszczeniach nie powinny
by¢ ustawione na temperature nizszg niz
23°C. Dodatkowo réznica temperatury na
termostacie, a temperatura w pomieszcze-
niu nie powinna by¢ wieksza niz 5°C. Przy-
ktad: temperatura w pomieszczeniu 30°C,
temperatura ustawiona na termostacie min.
25°C.

System chtodzenia podtogowego powinien
by¢ zabezpieczony przed spadkiem tempe-
ratury wody w instalacji ponizej +18°C.
Maksymalny opér cieplny zainstalowanej
podtogi nie moze by¢é wiekszy niz
R<0,15m2K/W. W celu uzyskania wartosci mi-
nimalnego oporu cieplnego, Barlinek zaleca
klejowy system montazu podtogilub zastoso-
wanie podktadu podpodtogowego o bar-
dzo niskim wspdtczynniku strat ciepta: w ofer-
cie firmy Barlinek jest to podktad EXTREME 1.5
o Na 48 godziny przed montazem
podtogi nalezy wytqczyé chtodzenie podto-
gowe. Po dokonanym montazu podtogi
mozna je uruchomi¢ ponownie po 48 godzi-
nach.

. Wilgotnos¢  wylewki cementowej
powinna wynosi¢ maksymalnie do 1,8% a
anhydrytowej do 0,3%. Pomiary nalezy wyko-
na¢ metodq karbidowq tzw. CM.

o Pozostate parametry montazu i uzyt-
kowania sg zgodne z instrukcjg montazu,
warunkami  uzytkowania i pielegnacji



podtdég hybrydowych. Wiecej informacji na
barlinek.com

. Decyzja o mozliwosci zastosowania
chtodzenia podtogowego wymaga sporzg-
dzenia bilansu cieplnego, ktéry powinien po-
wsta¢ na etapie projektowania. Pominiecie
tego etapu moze prowadzi¢ do wadliwego
doboru urzgdzen oraz niewystarczajgcego
dziatania catego systemu chtodzgcego.

Montaz desek hybrydowych na systemach ogrzewania podiogowego

13

41,

Podtogi hybrydowe mozna montowad
na wodnym lub elekirycznym ogrzewa-
niu podtogowym w systemie ptywajg-
cym.

Wazne!

Warunkiem przystgpienia do uktadania
desek na ogrzewaniu podtogowym jest
przeprowadzenie procesu wygrzewania
jastrychu i sporzgdzenie protokotu z wy-
grzewania. Dotyczy to tylko nowych,
niewygrzewanych jastrychdw.
Informacje o wygrzewaniu wylewki i pro-
tokdt dostepne na stronie barlinek.com
Proces wygrzewania wylewki nalezy wy-
konywac réwniez w okresie letnim.
Granicg, powyzej ktdrej nie powinno sie
ustawia¢ ogrzewania, jest 27°C na po-
wierzchni desek.

Wilgotnos$¢ wylewki w przypadku
montazu na ogrzewaniu podtogowym
nie powinna przekroczy¢: 1,5% CM dla
wylewek cementowych 0,3% CM dla
wylewek anhydrytowych.

Aby nie doprowadzi¢ do nierow-
nomiernej pracy rdzenia deski, cata po-
wierzchnia podtogi powinna by¢ ogrze-
wana. Jezeli w jednym pomieszczeniu
jest dwie lub wiecej petli grzewczych to
ustawiona réznica temperatur pomie-
dzy petlami nie moze przekroczyé 5 °C.
Gwarantuje to réwniez najwiekszy kom-
fort uzytkowania (brak chtodniejszych
miejsc na podtodze).

Uruchomienie instalacji  ogrzewania
podtogowego po montazu podtdg hy-
brydowych, powinno odby¢ sie nie
wczesdniej, niz 48 godzin od zakohczenia
montazu. W trakcie uzytkowania pod-
tdbg hybrydowych na posadzkach zao-
patrzonych w ogrzewanie podtogowe
nalezy pamietad, iz parowanie wszel-
kich ptyndw rozlanych na powierzchni



podtogi moze mie¢ charakter przyspie-
szony. Dlatego wszelkie zaplamienia
ptynami takimi jok wino, mocz, mleko,
itp., nalezy jak najszybciej usuwac z po-
wierzchni podtogi, poniewaz ich zo-
schniecie na powierzchni desek hybry-
dowych moze przyczyni¢ sie do trwa-
tego odbarwienia podtogi Wysokos$c
nadlewki jastrychu nad elementami
grzejnymi powinna wynosi¢ minimum 20
mm.

Montaz na foliach grzewczych — maty
na podczerwien:

. podktad — minimum 4mm grubo-
§ci, dobrze izolujgcy-zazwyczaj XPS o
CS$2400 kPa; grubos¢ podktadu ma po-
zwala¢ umiesci¢ w nim ztqczki

i przewody;

. folia grzewcza;

. folia paroizolacyjna lub budow-
lana;

. podtoga hybrydowa;

Konieczne nalezy zastosowad sterowniki
oraz podtogowe czujniki temperatury.
Dla montazystéw — zalecane stosowa-
nie plomb termicznych.

Meble ustawiane na ogrzewaniu podto-
gowym, np. kanapy, powinny miec
ndzki o min. 10 cm wysokosci.

Montaz desek hybrydowych w pomieszczeniach wilgotnych
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42,

Podtogi hybrydowe z podktadem zinte-
growanym mozna montowac¢ w tazien-
kach i innych pomieszczeniach, gdzie
mogqg przydarzac¢ sie rozlania wody w
ptywajgcym systemie montazu.

W ptywajgcym systemie montazu mu-
simy koniecznie wykonac szczeline dylo-
tacyjng w $wietle oécieznicy o szerokosci
min. 5mm. (dostosowanqg do rodzaju
maskujgcej listwy dylatacyjnej).

W ptywajgcym systemie montazu zaw-
sze wykonujemy obwodowq szczeline
dylatacyjng o szerokos$ci 5mm.

W tazience, w ktérej zamontowany jest
system ogrzewania podtogowego no-
lezy wykona¢ szczeline dylatacyjng
w Swietle oscieznicy, oddzielajgcg
tazienke od pozostatych pomieszczen.
Dylatacje nalezy koniecznie stosowacd
wokédt Scian, obuddéw brodzikdw, wa-
nien, muszli klozetowych i innych prze-
szkdd frwale przymocowanych do pod-
toza.



Waine:

Nie dopuszcza sie montazu desek hybry-

dowych w brodzikach pod prysznicem,

w wannach, w saunach, w basenach i

innych tego typu miejscach narazonych

na dtugotrwaty kontakt z wodg.
Pielegnacja i uzytkowanie podtogi hybrydowej

43.

W wejsciach do mieszkania nalezy poto-
zy¢ maty ochronne. Chron podtoge,
uzywajgc mat na zewngtrz i/lub we-
wnatrz wszystkich wejs¢. Maty bedg
zbierac whniesiony brud, piasek, kamyki i
inne czgstki state oraz bedqg wchtaniac
wilgo¢. Utrzymuj maty w czystosci. Nie
uzywaj mat z lateksowym lub gumowym
spodem na podtodze hybrydowej, po-
niewaz niektére zwiqzki zawarte w tych
materiatach mogqg trwale zaplami¢ lub
uszkodzi¢ deski. Maty do uktadania na
deskach hybrydowych powinny byc
oznaczone jako ,nieplamigce”

44,

Wszystkie meble i inne urzgdzenia, ktdre
pozostajg w kontakcie z podtogq, po-
winny by¢ wyposazone w podktadki
ochronne np. filcowe, ktére nalezy regu-

N

S

D

’;% larnie wymieniac.
N,
45.
Foteli i innych mebli wyposazonych

w kétka z twardego tworzywa sztucz-
nego nalezy uzywaé na plastikowych
matach  ochronnych. Jezeli nie
uzywamy mat ochronnych nalezy
wymieni¢ na kétka na dedykowane do
posadzek twardych typu W.

e 46.
Ea \\\ Podtoga wystawiona na dziatanie pro-
\ mieni stonecznych ($wiatto UV) zmieni

swdj pierwotny kolor.

47.
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Podtoga jest fabrycznie wykohczona
i gotowa do uzycia zaraz po montazu.
Pielegnacja podtdg powinna by¢ prze-
prowadzana wytgcznie przy uzyciu srod-
kéw przeznaczonych do tego celu. In-
strukcje pielegnacji podtdég hybrydo-
wych znajdujg sie na www.barli-
nek.com

e Nigdy nie uzywa¢ odkurzaczy ze
szczotkq, ktéra mogtyby uszko-
dzi¢ podtoge.

e Natychmiast usuwac wszelkie
zalania wodgq.

e Odkurza¢ lub zamiataé pod-
toge, aby wusungé wszelkie
czgstki, ktére mogtyby jg poryso-
wac.

e Mozna uzy¢ wilgotnej szmatki z,
lub bez zalecanego $Srodka do
pielegnaciji podtdg. Nie wolno
pozostawia¢é mokrych $laddw
na podtodze po czyszczeniu.

e Do czyszczenia podtogi nie
wolno uzywaé myjek wysokoci-
$nieniowych ani parowych.

e Przycinac pazury zwierzat domo-
wych, aby zapobiec uszkodze-
niu podtogi.

¢ Nie wolno przesuwacé ciezkich
mebli lub sprzetu po podtodze.

* Stosowanie produktéw do piele-
gnacji podtdg innych niz zale-
cane przez firme Barlinek, moze
spowodowac uszkodzenie war-
stwy lakieru, zmiany koloru, poty-
sku, powstawaniu plam.

e Nie uzywac $rodkdw na bazie
wosku, parafiny i silikonu

* Do codziennej pielegnaciji zale-
camy sprzgtanie na sucho (od-
kurzacz, zamiatanie).

e Czysci¢ podtoge za pomocq
mopa, wzdtuz desek.

48.

W trakcie uzytkowania podtogi tempe-
ratura w pomieszczeniu powinna wyno-
sic od +18°C do +24°C a wilgotnosc
wzgledna powietrza od 45% do 60%


http://www.barlinek.com/
http://www.barlinek.com/

Na stronie barlinek.com znajdujg sie Warunki uzytkowania i pielegnacji podtég hybrydo-
wych oraz Warunki gwarancji podtdg hybrydowych
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