Ciepta w dotyku

Podlogi Barlinka na systemach
ogrzewania i chtodzenia podiogowego
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1. informacje ogolne:

*  Wszystkie podtogi z oferty firmy Barlinek mozna montowa¢ na systemach ogrzewania podtogowego.

* W przypadku desek tréjwarstwowych i paneli winylowych mozliwy jest montaz ptywajacy i klejowy.
*  Podfogi hybrydowe — montaz ptywajacy i klejowy.

*  Mozliwos¢ montazu na systemach wodnych i elektrycznych, zaréwno zatopionych w jastrychu jak i suchych
— szczegOty ponizej.

*  Montazu nalezy wykona¢ zgodnie z instrukcjg oraz nalezy przestrzega¢ warunkéw uzytkowania.

*  Nie wolno przekracza¢ maksymalnych dopuszczanych temperatur na powierzchni posadzki. Dla deski
tréjwarstwowej: 29°C, dla podtdg hybrydowych i paneli winylowych: 27°C.

+  Nalezy zwraca¢ szczeg6ing uwage na wilgotno$¢ powietrza i utrzymywac jg w zalecanym przedziale 45-60% (dla
deski tréjwarstwowej i podtdg hybrydowych), co w naszych warunkach mikroklimatycznych wigze sie z koniecznoscig
stosowania nawilzaczy w sezonie zimowym.

+  Nalezy unika¢ nagtego (skokowego) wzrostu temperatur. Podtogi nalezy nagrzewa¢ stopniowo — podnosi¢
temperature o nie wigcej jak 5°C/24h.

»  Nie nalezy przykrywa¢ podtogi z ogrzewaniem podtogowym dywanami czy matami. Unikniemy w ten sposéob
przekroczenia maksymalnej dopuszczalnej temperatury.

*  Meble powinny mie¢ no6zki o wysokosci min. 10 cm.

+  Systemy ogrzewania podiogowego powinny posiada¢ termostaty, regulatory, czujniki podtogowe pozwalajace na
sterowanie temperatura.

* W przypadku montazu na podktadach nieogrzewanych i ogrzewanych — pola posadzki nalezy rozdzieli¢ dylatacja.
NIE DOTYCZY MONTAZU KLEJOWEGO.

*  Przed montazem nalezy aklimatyzowa¢ produkt min. 48h w warunkach zgodnych z instrukcjg montazu.



2. przygotowanie
1 ocena podloza

DOPUSZCZALNE MAKSYMALNE WILGOTNOSCI JASTRYCHU NA OGRZEWANIU PODLOGOWYM

SYSTEMY MOKRE-ZATOPIONE

SYSTEMY SUCHE

JASTRYCH CEMENTOWY

1,8% CM lub 65% RH

KLEJENIE - w przypadku wyzszej
wilgotnosci mozna zastosowac
grunt odcinajacy (poliuretanowy lub
epoksydowy) ktérego producent
pozwala na stosowanie na
jastrychach ogrzewanych.

MONTAZ PLYWAJACY - w przypadku
wyzszej wilgotnosci nalezy
zastosowac folie paroizolacyjng

o parametrze SD =75*. Jako podktad
zalecamy FixMat Sound.

*parametr okreslajacy wspotczynnik oporu
dyfuzyjnego — im wyzszy tym lepszy stopien

ochrony przez parg wodng,

2,0% CM lub 75% RH

KLEJENIE i MONTAZ PLYWAJACY -
wyzsza wilgotno$¢ — stosowac folig
paroizolacyjng o parametrze SD >75*
jako pierwszg warstwe.

*parametr okreslajacy wspdtczynnik oporu
dyfuzyjnego — im wyzszy tym lepszy stopien

ochrony przez parg wodng,

JASTRYCH ANHYDRYTOWY

0,3% CM lub 40% RH

Nie mozna odcina¢ (blokowac) wilgoci
w tego typu jastrychach — moze

to doprowadzi¢ do ich degradac;ji.
Jastrych nalezy wysuszy¢.

0,5% CM lub 50% RH

Nie mozna odcina¢ (blokowac) wilgoci
w tego typu jastrychach — moze

to doprowadzic¢ do ich degradacji.
Jastrych nalezy wysuszyc.

W
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+  SYSTEMY MOKRE-ZATOPIONE - przed montazem nalezy dokona¢ wygrzewania — dotyczy to nowych jastrychéw.
*  Celem wygrzewania jest:
* pozbycie sie nadmiaru wilgoci — zréwnowazenie jej wilgotnosci ze $rednig wilgotnoscig otoczenia,

+ zredukowanie naprezen skurczowych i termicznych oraz odksztatceh na powierzchni; ptaszczyzna jastrychu
w momencie wysychania ulega zmianom — ugieciom.

+  Obecnie najczesciej korzysta sie z gotowych funkcji w kottach, ktére po jej wiaczeniu same przeprowadzajg proces
wygrzewania. Montazysta nie wygrzewa podtoza! Nie ma takiego obowigzku ani uprawnien. Montazysta pobiera
od klienta lub instalatora, kierownika budowy czy przedstawiciela inwestora o$wiadczenie o przeprowadzeniu
wygrzewania.

*  Montazysta ma obowigzek zapozna¢ sie z protokotem wygrzewania i zachowa¢ kopie do wiasnej dokumentacii.

* W przypadku popularnych obecnie pomp ciepta i innych systeméw niskotemperaturowych niemozliwe jest
osiggniecie tak wysokich temperatur jakie znajdujq sie w Protokole Wygrzewania Podktadu Barlinek (do 50°C) —
zazwyczaj sa to wielkosci 40-45°C. Przy zalecanym dtugim 30-dniowym czasie wygrzewania nie stanowi to problemu
i gwarantuje osiggniecie wymaganych parametréow.

»  Czas schnigcia wylewki zalezy od kilku czynnikéw:

* temperatura zasilania i uktad rur grzewczych — wyzsza temperatura i gestsze ich rozmieszczenie daje
bardziej rbwnomierny rozktad ciepta i przyspiesza schniecie,

* czas suszenia. Nalezy wzig¢ pod uwage rodzaj i grubo$¢ wylewki. Odpowiednio dtugi czas wygrzewania
powoduje stopniowa migracje wilgoci tym samym redukujac mozliwo$¢ powstawania nadmiernych naprezen
a tym samym peknigc,
* rodzaj jastrychu — grubos¢ i system grzewczy.
+  Obowigzkiem montazysty jest ocena podktadu i sporzadzenie protokotu z pomiaréw. Nalezy sprawdzic:

+ wilgotno$¢ podktadu — zobacz tabele na 3 stronie,

* rownos$¢ — dopuszczalne odchytki od ptaszczyzny dla deski trojwarstwowej i podidg hybrydowych
— 3 mm na dtugosci 2 metrow. Dla paneli winylowych montowanych ptywajaco 5 mm na dtugosci 2 metrow.
(w przypadku klejenia nalezy wzia¢ pod uwage rodzaj uzytego kleju, wielkos¢ powierzchni, obcigzenia
statyczne i odpowiednio przygotowa¢ podtoze),

+ wystepowanie spekan, zanieczyszczen.

*  Pomiaru wilgotnosci mozna dokonywa¢ réznymi metodami: wagowa, karbidowg i przyrzadami elektronicznymi —
z okreslong gtebokoscia kalibracji i doktadnoscig pomiaru.

*  Przy pomiarach inwazyjnych —np. CM nalezy uwaza¢ na mozliwo$¢ uszkodzenie rur grzewczych. Odkuwki
dokonujemy w miejscach pomiedzy nimi (zaznaczone przez wykonawcéw jastrychu) lub korzystamy np. z folii
termicznych lub kamer termowizyjnych do zlokalizowania ich przebiegu.

*  Nalezy zwréci¢ uwage na znaczne réznice w pomiarach wilgotno$ci po przeprowadzeniu wygrzewania, mogq one
$wiadczy¢ o roéznej grubosci, gestosci wylewki ale takze o nieszczelno$ciach czy tez zapowietrzeniu uktadu.

*  NA SYSTEMACH SUCHYCH deski tréjwarstwowej i podtdég hybrydowych — 3 mm na diugosci 2 metréw. Dla paneli
winylowych montowanych ptywajaco 5 mm na dtugosci 2 metréw.

*  Przy montazu ptywajacym jako dodatkowe zabezpieczenie przeciwwilgociowe mozna zastosowac folie
paroizolacyjng o parametrze min. SD=75.
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3. klejenie na ogrzewaniu

podiogowym

Deski trojwarstwowe — mozliwo$¢ stosowania klejow poliuretanowych jedno- i dwusktadniowych, silanowych, STP.
W ofercie Barlinka dostepny jest klej 1K 950.

Podtogi hybrydowe na ogrzewaniu podtogowym nalezy montowac tylko na klej uzywajac klejow rekomendowanych
przez Barlinek.

Panele winylowe - klejenie uzywajac klejow rekomendowanych przez Barlinek.

Twardos¢ jastrychu nalezy sprawdzi¢ rysikiem Ri (naciag sprezyny w dolnym potozeniu).

Jastrychy nalezy bezwzglednie przeszlifowa¢. Anhydryty do momentu uwidocznienia sig uziarnienia.
W przypadku klejenia na anhydrytach nie nalezy stosowac systemow klejowych bez gruntowania.

Masy samopoziomujace — stosowa¢ masy typy CT (cementowe) o parametrach wytrzymatosciowych
minimum C25, F6.

barlinek.com




4. montaz pltywajacy
na ogrzewaniu podiogowym

ZALECA SIE STOSOWANIE POKRYC PODLOGOWYCH O MAKSYMALNYM OPORZE CIEPLNYM 0,15 M2K/W — POSADZKA RAZEM Z PODKLADEM

OPOR CIEPLNY PODLOG BARLINEK:

«  DESKA TROJWARSTWOWA - opor cieplny 0,1 m2K/W — zalecany podkiad na ogrzewanie podiogowe
- FIX MAT SOUND i EXTREME 1,5mm.

+  HYBRYDA - opor cieplny 0,018 m*K/W — wymagany podktad EXTREME 1,5 mm lub inny o parametrze CS min. 400 kPa

+  SPC -opdr cieplny 0,05 m2K/W — wymagany podktad EXTREME 1,5 mm lub inny o parametrze CS min. 400 kPa

OPOR CIEPLNY PODKLADOW BARLINEK — ZALECANE EXTREME | FIXMAT SOUND:

EXTREME 1,5 mm FIXMAT SOUND 2,15 mm

. EXTREME 1,5 mm — opor cieplny 0,009 m2 K/W;

. FIXMAT SOUND - opdr cieplny 0,009 m?K/W;

*  PLYTA ECO 5,5 mm - op¢r cieplny 0,079 m2 K/\W;
*  KOREK 2 mm - opdr ciepiny 0,045 m? KW,



wodne - zatopione

*  Wedtug polskich przepiséw budowlanych minimalna grubo$¢ wylewki nad przewodami grzejnymi powinna wynosi¢
4,5 cm (betonowa) lub 3,5 cm (anhydryt).

*  Nalezy stosowa¢ sterowniki temperatury i podtogowe czujniki temperatur.

+  Zalecamy stosowanie plomb termicznych.

DESKA TROJWARSTWOWA

TAK

MONTAZ PLYWAJACY | KLEJONY

*ptywajacy — zalecany podktad FIXMAT SOUND
i EXTREME 1,5 mm

$oBarlinek

HYBRYDA

TAK
MONTAZ PLYWAJACY | KLEJONY
*dedykowane kleje — rekomendacja firm

zewnetrznych
dedykowany podktad - EXTREME 1,5 mm

WINYL

TAK
MONTAZ PLYWAJACY | KLEJONY
*dedykowane kleje - rekomendacja firm

zewnetrznych
dedykowany podktad - EXTREME 1,5 mm
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wodne - suche

»  Nalezy stosowac¢ sterowniki temperatury.

»  Nalezy stosowa¢ sterowniki temperatury i podtogowe
czujniki temperatury.

+  Zalecamy stosowanie plomb termicznych.

»  Jesli materiatem podktadowym jest styropian XPS lub EPS
zwréci¢ uwage na parametr CS, ktory powinien wynosi¢
min. 200 kPa.

»  Nalezy zwréci¢ uwage na stabilnos¢ i rownosé podktadu
zwtaszcza w starym budownictwie.

*  Przy adaptacji starych budynkoéw, ktére sg stabo izolowane,
aby dostarczy¢ odpowiednig ilos¢ ciepta nalezy ustawi¢
wysoka temperature wody i wysokie przeptywy (mozliwosé
przesuszenia posadzek drewnianych).

DESKA TROJWARSTWOWA HYBRYDA WINYL

TAK TAK TAK

MONTAZ PLYWAJACY | KLEJONY MONTAZ PLYWAJACY | KLEJONY MONTAZ PLYWAJACY | KLEJONY
TYLKO po zastosowaniu dodatkowej | TYLKO po zastosowaniu dodatkowe;j

ptyty np. gipsowo-wtoknowej plyty np. gipsowo-wtoknowej
Fermacell, Jumpax, Thermo-Top, Fermacell, Jumpax, Thermo-Top,
Wakol RP Wakol RP
*plywajacy - najlepiej zastosowaé podktad *Klejony - kleje rekomendowane. *klejony - kleje rekomendowane.
posredni np. Fixmat Sound *plywajacy - podktad Extreme 1,5 mm *plywajacy — podkiad Extreme 1,5 mm

*klejony — po zastosowaniu dodatkowej ptyty
gipsowo-wioknowej Fermacell, Jumpax, Thermo-
Top, Wakol RP




wodne - suche

frezowana

\ g _?\_—

A

wylewka

*  Brak szczegotowych wytycznych. W opracowaniu przy udziale firmy Barlinek.

+  Nalezy zwréci¢ uwage na frezowanie czy nie jest zbyt ptytkie, a rurki nie wystaja ponad powierzchnie podktadu.

*  Nalezy zwréci¢ uwage na prawidtowe zatopienie i zaszpachlowanie rur grzewczych. Rurki musza zosta¢ starannie
zaszpachlowane lub najlepiej zalane. Ptynna masa lepigj je ,,otuli”. Niedopuszczalna jest spekana szpachla lub uzycie

kleju do plytek (szczegolnie przy klejeniu posadzki).

*  Przy nowo wylanych podktadach brak jest mozliwosci ,,wygrzania”. Nalezy odczeka¢ do samoistnego wyschnigcia lub

zastosowac bariere przeciwwilgociowg za pomocg gruntu odcinajacego.

*  Przy adaptacji starych budynkéw, ktére sg stabo izolowane, aby dostarczy¢ odpowiednig ilo$¢ ciepta nalezy ustawi¢

wysokg temperature wody i wysokie przeptywy (mozliwo$¢ przesuszenia posadzek drewnianych).

*  Nalezy stosowaé sterowniki temperatury i podtogowe czujniki temperatury.

*  Zalecamy stosowanie plomb termicznych.

DESKA TROJWARSTWOWA

TAK

MONTAZ PLYWAJACY | KLEJONY

*plywajacy — najlepiej zastosowa¢ podktad

pos$redni FixMat Sound lub Extreme 1,5mm

@Barlinek

HYBRYDA
TAK

MONTAZ PLYWAJACY | KLEJONY

*klejony — kleje rekomendowane

*plywajacy - podktad Extreme 1,5 mm

WINYL

TAK

MONTAZ PLYWAJACY | KLEJONY

*klejony - kleje rekomendowane.

*plywajacy — podktad Extreme 1,5 mm

O
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elektryczne - zatopione

-
~

+  Najwazniejszy jest dobér odpowiedniej mocy biorac pod uwage rodzaj i wymagania posadzki, grubo$¢ wylewki

i zalecenia instalacyjne.

*  Nalezy zwréci¢ uwage na prawidtowo$¢ wklejenia przewoddw grzewczych. Musza by¢ na jednakowym poziomie
dlatego zaleca sie najpierw ich zaszpachlowanie odpowiednig masa, a nastepnie wylanie masy niwelujace;.

*  Nalezy sprawdzi¢ jako$¢ zastosowanych materiatéw. Czy uzyte zostaty masy dedykowane dla podktadow

grzewczych, minimalna grubo$¢ wg. zalecen producenta.

*  Niedopuszczalne jest zatapianie kabli w kleju do ptytek, szczegdinie przy posadzkach klejonych.

+  Zalecane jest gestsze utozenie kabli grzejnych o mniejszej mocy (zalecane 5W/mb), co daje bardziej rownomierne

rozprowadzenie ciepta.
*  Ze wzgledu na mniejsza grubos¢ wylewki wygrzanie nastapi szybciej.
*  Konieczne jest zastosowanie sterownikéw temperatury.
*  Konieczne jest zastosowanie podtogowych czujnikdw temperatury.

*  Zalecane jest stosowanie plomb termicznych.

DESKA TROJWARSTWOWA HYBRYDA
TAK TAK
MONTAZ PLYWAJACY | KLEJONY MONTAZ PLYWAJACY

| KLEJONY - zalecany

*plywajacy — najlepiej zastosowa¢ podktad
posredni FixMat Sound lub Extreme 1,5mm *dedykowane kleje — rekomendacja firm
zewnetrznych

*sprawdzi¢ grubo$¢ wylewki, wg. wytycznych

Barlinka to min. 15 mm nad kablami grzejnymi

WINYL

TAK

MONTAZ PLYWAJACY
| KLEJONY - zalecany

*klejenie — kleje rekomendowane.
*plywajacy — podktad Extreme 1,5 mm
*sprawdzi¢ grubo$¢ podktadu wg. wytycznych

Barlinka to min. 20 mm nad kablami grzejnymi



elektryczne - folie grzewcze

NP. DREAM HEAT, RED SNAKE, CALEO, HEAT DECOR

Najwazniejszy jest dobdr odpowiedniej mocy. Biorac pod uwage
rodzaj i wymagania posadzki, zalecenia instalacyjne.

Sa duze roznice w jakosci folii, gtéwnie importowanej z Chin.
najczesciej spotykane sa folie ,,drabinkowe” z paskami oporowymi.
Pojawiajq sie problemy z nieréwnomiernym rozktadem temperatur
nawet w obrebie jednej folii, dlatego zalecana jest kontrola po
instalacji pirometrem.

Folie grzewcze grzejg petng moca lub wcale, dlatego zalecane jest
stopniowe zwigkszanie temperatury.

Ponizej przyktad typowego systemu grzewczego od wylewki:

1. podktad — minimum 4 mm grubo$¢, dobrze izolujacy — zazwyczaj XPS;
grubo$¢ podktadu ma pozwala¢ umiescic w nim ztaczki i przewody; 2. folia grzewcza;
3. folia paroizolacyjna; 4. deska warstwowa Barlinek;

Konieczne jest zastosowanie sterownikéw temperatury.

Konieczne jest zastosowanie podtogowych czujnikéw temperatury.

Zalecane jest stosowanie plomb termicznych.

DESKA TROJWARSTWOWA HYBRYDA WINYL
TAK TAK TAK
TYLKO MONTAZ PLYWAJACY TYLKO MONTAZ PLYWAJACY TYLKO MONTAZ PLYWAJACY

@Barlinek

*mozliwo$¢ zastosowania w takim przypadku
innego niz zalecany przez nas podktad —
dedykowanej maty korkowej, podktadu XPS o
parametrze CS min. 400 kPa.

*montaz musi by¢ wykonany przez autoryzowanego

instalatora i wedtug zalecen producenta folii

*mozliwo$¢ zastosowania w takim przypadku
innego niz zalecany przez nas podktad —
dedykowanej maty korkowej, podktadu XPS o
parametrze CS min. 400 kPa.

*montaz musi by¢ wykonany przez
autoryzowanego instalatora i wedtug zalecen

producenta folii

—_
—_
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Podtogi Barlinka na systemach
chtodzenia podlogowego



Coraz powszechniejszym obecnie stosowanym rozwigzaniem jest wykorzystywanie systemu chtodzenia
podtogowego. System chtodzenia podtogowego to rozwiagzanie, w ktdrym konstrukcja podtogi odbiera ciepto

Z pomieszczenia, tym samym obnizajac jego temperature. Czynnikiem odbierajacym ciepto jest zimna woda
doprowadzona do rurek zatopionych w wylewce. Rozwigzanie to daje mozliwo$¢ uzyskania komfortowej temperatury
w pomieszczeniu w letnie, upalne dni. Funkcje ,,chtodzacq” petni wtedy cata powierzchnia podtogi, ktora jest nizsza od
temperatury powietrza w pomieszczeniu. Jest to zgodne z zasadg termodynamiczng przeptywu strumienia cieplnego
od o$rodka cieplejszego do zimniejszego. Migdzy innymi, popularne obecnie na rynku pompy ciepta pozwalaja na
takie rozwigzanie.

Barlinek pozwala na stosowanie wiasnych produktéw na systemach chiodzenia podtogowego tylko wytacznie
w przypadku, jezeli wspomagane jest ono systemem klimatyzacji. Dotyczy to przede wszystkim deski
trojwarstwowe;j.

Ponizsza informacja przedstawia kluczowe parametry i wytyczne zwiazane z uzytkowaniem chtodzenia
podiogowego, na ktérym zainstalowano podtogi z oferty firmy Barlinek:

1. Potaczenie systeméw ogrzewania podtogowego z chtodzacym powinno by¢ ustalone juz na etapie projektowania
budynku.

2. Regulacja temperatury wody w obiegu powinna by¢ powigzana z temperaturg i wilgotnoscia, powietrza.
3. Temperatura podtogi nie powinna by¢ nizsza o wiecej niz 4°C w poréwnaniu do temperatury powietrza.

4. Nizsza temperatury poditogi w systemie dziatajgcego chtodzenia podtogowego powoduje wzrost wilgotnosci
powietrza w strefie blisko podtogi, dlatego system chtodzenia podtogowego powinien by¢ potaczony
z systemem klimatyzacji i sprawnym systemem wentylacji (najlepiej mechanicznej). Aktywna klimatyzacja
w znacznym stopniu wspomaga chtodzaca podtoge, gtéwnie za przyczyng zmniejszenia wilgotnosci powietrza.

5. Dodatkowo klimatyzacja i wentylacja zwigkszajg ruch powietrza w pomieszczeniu, co poprawia odczucie
komfortu cieplnego przy zwiekszonym ruchu powietrza i nizszej jego wilgotnosci odczuwana temperatura jest
nizsza niz rzeczywista.

6. W miejscach nastonecznionych (potudniowa, wschodnia strona) nalezy stosowac¢ zaluzje lub inne przestony
zapobiegajace nagrzewaniu si¢ podtogi i unikniemy w ten sposéb powstawania rosy.

7. Nie nalezy zakrywac¢ podtogi np. dywanem oraz uzywa¢ mebli na niskich ndézkach

8. Montaz podtdg o niskim oporze cieplnym. Z oferty Barlinka najlepiej sprawdzg sie podtogi Hybrydowe i LVT.
Jezeli decydujemy sie na podtogi drewniane to powinnismy wybra¢ lakierowane (lakier ogranicza przenikanie
wilgoci w powietrza do deski).

9. Zalecany sposob montazu poprzez przyklejenie z zastosowaniem klejow odpornych na dziatanie wilgoci.

10. Zainstalowanie automatyki kontrolujacej temperature i wilgotno$¢ w pomieszczeniach — nie moze ona
przekracza¢ 50% wilgotnoSci powietrza. W kazdym pomieszczeniu z systemem chtodzenia podtogowego
powinien by¢ zainstalowany czujnik przeliczajacy zalezno$¢ wilgotnosci wzglednej powietrza od temperatury
na powierzchni deski i odcinajacy doptyw zimnej wody przed osiggnieciem tzw. punktu rosy, czyli skraplaniu sie
pary wodnej na powierzchni desek. Brak takiego zabezpieczenia moze spowodowa¢ przenikanie wykroplonej
wody z powietrza na podtodze, powodujac niekontrolowane nawilzanie drewna skutkujace uszkodzeniem
drewnianej podtogi jak np. odksztatcenie, przebarwienia, powstanie szczelin pomigdzy deskami.
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Barlinek S.A.

Al. Solidarno$ci 36, 25-323 Kielce
tel.: +48 41 333 11 00

fax: +48 41 333 00 00

e-mail: info@barlinek.com.pl

barlinek.com

Za jedno opakowanie
sadzimy jedno drzewo
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Ratujemy
sokota wedrownego

4

Dab ,Bartek”
pod naszg opieka,
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